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千曲市立更埴西中学校 ２学年会冠着

か む り き

文責： 中村 勝

７／６ 学校開放参観日より 講師：市川文夫先生人権講演会から

今年度の人権講演会では、以前本校の校長先生であ

った市川文夫先生のお話を伺うことができました。
「自分を好きになって欲しい」そのためには「俺もま
んざら捨てたものじゃないな」という自分に対して自
信をもって生きてほしいというメッセージをいただけ
たように思います。そしてまた、先生ご自身の体験を
通して、相手を好きになることの重要性と 「相手に生、
きることによって自己を生かす」という本校教育目標

。の深さを学びとることができたのではないでしょうか
これからの学校生活の中で、相手の良さを一つでも

多くみつけることから、お互いを認め合い、周囲の人
たちを好きになっていけたら最高ですね。みんなが、
みんなを好きになれる更埴西中学校をつくっていきま

しょう。

７／９ プチクラスマッチ各クラスが燃えた８の字縄跳び

【 】 「一人ひとり順番に縄を跳んで５分間で何回いけるか？」を競う今回のプどのクラスも頑張りました
チクラスマッチ。２学年のどのクラスも燃えて練習に励んでいました。最１ 組 ４４７ 回
初の頃は１５０回くらいだったのが、２００を越え、３００を越えるよう
に成長してきました。２ 組 ４２８ 回
順位、結果はどうあれ、クラスで向上を目指して団結して取り組むこと

によってあらわれた成果は大きな喜びとなる成功体験であったと思いま３ 組 ４５７ 回
す。そのことをこれからの登山や田毎祭にいかしてほしいと思います。

４ 組 ３３９ 回



あと2週間で夏休みです。学期の最後を充実させましょう！【７月１１日～７月２７日までの予定】

日 曜 給 行事等 朝 授業予定 総・道・学 生徒会・部活

県大会（剣道）11 土

資源回収

資源回収予備日12 日

13 月 ○ ｷｬﾝﾌﾟ（1年） 学 総 １ ４ ５ × 情報モラル教室朝読書

人権教育

14 火 ○ ｷｬﾝﾌﾟ（1年） 道 総 14 15 16 × 飲酒防止教育朝読書

人権教育

15 水 ○ 1年休業日 42 43 44 45 総 × 福祉交流会練習朝読書

16 木 ○ 福祉交流会 32 33 34 35 36 総朝読書

17 金 ○ 51 52 53 54 55 総 生徒集会県大会・吹奏楽壮行会 校長講話

県大会（ﾊﾝﾄﾞ・柔道・ﾃﾆ18 土

ｽ・水泳・ｿﾌﾄﾎﾞｰﾙ）19 日

吹奏楽北信大会20 月

21 火 ○ 21 22 23 24 25 ×朝読書

22 水 ○ 教育相談 71 72 73 74 75 ×（～24日） 朝読書

23 木 ○ 主幹主事訪問 81 82 83 84 85 ×朝読書

24 金 ○ 道 91 93 94 95 ×朝読書

25 土

26 日

27 月 ○ 1学期終業式 １ ２ ３ 学 行 ×朝読書

北信越・音楽壮行会

県大会出場選手ならびに吹奏楽部の健闘を祈る！

保護者の方へのお願い

・保険証をコピーしたものを生徒名を記名した古封筒に入れ、７月１３日（月）まで
に、担任まで 提出してください。古封筒は中身を確認していただき、封をしてく
ださい。登山後に、お子さん を通じてそのまま返却します。

・１４日(火)より「リュックサック、登山時に使用する靴での登校」を始めます。ご
準備の方を宜しくお願いします。

・今後の行動訓練で使用する 「大き目のリュックサック 「登山で使用する靴 「カッ、 」 」
パ」のご準備をお願いします。使用する時には、お子さんを通してご連絡いたしま
す。


